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RANDONNEES « DECOUVERTE et PATRIMOINE » du 3éme trimestre 2026

1. Autour d’Arcueil : une petite randonnée de moins de 3 h, moins de 5 km mais quelques marches et dénivelés ; une banlieue
ordinaire avec un aqueduc qui ne nous quittera pas des yeux. Nous croiserons la Biévre, nous découvrirons Anis Gras et nous
rencontrerons Raspail, Dulcie September, Erik Satie et quelques autres.

Mercredi 8 juillet - RDV 14 h - Gare RER B Arcueil-Cachan, devant la gare ; fin Arcueil Laplace (RER B)

Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 - frederique.bonnelie@dbmail.com

2. La Friche Kodak et le parc de la Poudrerie de Sevran: le canal de 'Ourcq a 204 ans ! Nous détaillerons ['histoire
passionnante de cette voie d’eau dont la construction fut décidée par Napoléon 1e en 1802. Nous parcourrons également le parc
de la Poudrerie de Sevran ol nous évoquerons un siecle de fabrication de poudre de 1873 a 1973. Nous découvrirons aussi la
friche Kodak ou durant 100 ans se trouvait I'usine du méme nom.

Vendredi 10 juillet 2026 - RDV 10 h gare SNCF de Sevran-Livry (RER ligne B) ; fin de la randonnée vers 15 h a la gare du Vert-
Galant (méme ligne de RER). Randonnée d'environ 8 km.

Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Daniel Cuillier 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr

3. Le parc départemental Georges-Valbon : 420 hectares d'espace vert, une roseraie de 30 000 pieds, des panoramas
grandioses, des cascades et des lacs. Une idée de 1934 réalisée en trois tranches entre 1960 et 2013.

Jeudi 16 juillet 2026 - RDV 10 h Place Rosa Parks a Stains, Tramway T11 arrét Stains La Cerisaie, sortie Allée du Val du Moulin.
Fin de la randonnée de 14 km au méme endroit vers 16 h.

Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Jacques Lambert 07 51 02 88 07 - jlambert@ffrandonnee.fr

4, A la découverte de Bobigny : la Préfecture de Seine Saint Denis n’est pas vraiment réputée pour son architecture.

Et pourtant ...Préfecture, Hotel de ville, église St André, Tribunal, Cité de I'Abreuvoir sont autant de témoins de réalisations
remarquables que nous découvrirons lors de cette balade que nous terminerons dans la verdure. Parcours d’environ 7 km.
Mercredi 22 juillet - RDV 14 h au métro Bobigny - Pablo Picasso (ligne 5) - Sortie 1 : Hotel de Ville MC 93
Fin de la randonnée vers 17 h 30 au méme endroit.

Prévoir de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.
Agneés Goret - 06 20 37 72 63 — agnes.goret05@gmail.com
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5. Du Pont Mirabeau a Bir Hakeim : 3 h de randonnée, 6 km, I'ancien Pavillon de I'Eau, une gare, une église, I'lmprimerie
Nationale, les tours sur dalle de Beaugrenelle, le Vel d’hiv, un quartier tout en contrastes.
Samedi 25 juillet 2026 - RDV 14 h M° Mirabeau sortie 2 av de Versailles. Fin de la randonnée 17 h M® Bir Hakeim

Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 - frederigue.bonnelie@dbmail.com

6. Carriéres, moulin et alisiers de Fontainebleau : de la Montagne de Chelles au Mont Guichet en passant par la colline du
Sempin, nous découvrirons le plus grand gisement de gypse d’Europe, les derniers grands espaces ouverts de la métropole, le
survivant des moulins a vent de Seine-Saint-Denis et quelques alisiers de Fontainebleau.

Mardi 28 juillet 2026 - RDV 9 h gare routiére de Chelles, RER E ou Ligne P arrét Chelles — Gournay, sortie Boulevard Chilpéric.
Fin de la randonnée de 12 km RER E arrét Chénay-Gagny vers 16 h.

Pour la visite guidée du moulin du Sempin, le groupe aura 30 euros a régler. Prévoir quelques euros pour votre
participation, le pique-nique du midi, de I’eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour
Jacques Lambert 07 51 02 83 07 - jlambert@ffrandonnee.fr

7. Le cimetiere MONTPARNASSE : découverte de la partie grand cimetiére, a I'exception des Divisions 17,19, 25, 26 et 27.
Lesdites divisions étant a cheval sur grand et petit cimetiére seront traitées lors de la visite du petit cimetiére.
Je porterai a votre connaissance quelques éléments d'histoire de la création et nous nous attarderons sur quelques tombes parmi
les plus célébres (De Beauvoir, Baudelaire, J. Gréco, N. Baye, Gainsbourg, M. Duras, César, A. Varda et tant d'autres) ...
Jeudi 30 juillet 2026 - RDV 9 h devant I'entrée principale 3 bd Edgar Quinet, M® Edgar Quinet ou Raspail, Ligne 6.
Fina 12 h 30.
18 participants maximum. Inscription obligatoire pour cette balade au plus tard une semaine avant la sortie.
Prévoir des vétements adaptés a la météo du jour et des chaussures confortables.
Alain Durand 06 87 24 00 09 - adurand47@yahoo.fr

8. Autour de la Chocolaterie de M. Menier : un moulin, un chateau, un parc, une ferme...et une ville nouvelle qui a trouvé sa
place tout en préservant le village Menier, son patrimoine architectural et naturel admirable.

(randonnée en boucle 8 km).

Mardi 4 aoiit 2026 — RDV 14 h devant la gare de Noisiel (RER A direction Marne la Vallée Chessy). Retour au méme endroit 17h.

Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 - frederigue.bonnelie@dbmail.com

9. Le cimetiére MONTPARNASSE : découverte de la partie petit cimetiére ainsi que les Divisions 17,19, 25, 26 et 27, lesdites
divisions étant a cheval sur les deux parties.
Nous cheminerons parmi les sépultures de Brancusi, A. Citroén, J. Kessel, Dreyfus, Maupassant, L. Schwartzenberg, etc...

En fonction de I'impératif horaire possibilité de petite déambulation rue Campagne Premiére.

Jeudi 06 aolit 2026 - RDV 9 h devant I'entrée principale 3 bd Edgar Quinet, métro Edgar Quinet ou Raspail, Ligne 6.
Fina 12 h 30.

18 participants maximum. Inscription obligatoire pour cette balade au plus tard une semaine avant la sortie.
Prévoir des vétements adaptés a la météo du jour et des chaussures confortables.

Alain Durand 06 87 24 00 09 - adurand47@yahoo.fr

10. Chateaux et carriéres de Gagny : si les sept chateaux batis a Gagny au fil des siécles ont subi 'assaut des promoteurs, ses
trois carriéres de gypse constituent une opportunité d'aménager des dizaines d’hectares d’espaces verts pour la « Métropole du
Grand Paris ».

Mardi 11 aodit 2026 - RDV 10 h devant la gare de Gagny Place de Verdun, RER E arrét Gagny, sortie c6té Gagny (arrét des bus
604 et 623). Fin de la randonnée de 16 km au méme endroit vers 16 h 30.

Prévoir le pique-nique du midi, de 'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Jacques Lambert 07 51 02 88 07 - jlambert@ffrandonnee.fr

11. Sous les ponts de Paris ! Du "petit pont" en bois a celui en acier du "pont Alexandre III", I'architecture des ponts de Paris a
bien évolué du Moyen-Age au début du XXe siécle.

Mercredi 19 aoit 2026 - RDV 14 h 00 Métro "St Michel" devant la fontaine du méme nom. Fin de la randonnée vers 16h30 métro
ou RER "Invalides".

Gilles Pannetier 06 82 66 37 77 - gilles.pannetier@laposte.net
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12. Livry-Gargan et son histoire : nous évoquerons I'histoire riche de cette ville : ses seigneurs, les grandes propriétés, son
abbaye (ou Mme de Sévigné aimait venir voir son oncle, Christophe de Coulanges), le chéateau de la Forét, le vieux village, son
« écraseur » (I'ancien tram a vapeur), les parcs, et beaucoup d’autres choses. Rando de 8.5 km.

Vendredi 21 aoit 2026 : RDV 10 h, station de Gargan du Tram T4 (accessible par RER E - Bondy- ou B - Aulnay-)

Fin de la rando vers 15 h30 : mairie de Livry : bus 147 et 234

Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Daniel Cuillier - 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr

13. De Chéatenay-Malabry au Plessis-Robinson, deux communes voisines agrémentées de parcs, églises et cités-jardins mais
aux lieux de villégiature si différents.

Mercredi 26 aolit 2026 - RDV 9 h 30 Station RER B "Robinson" c6té avenue de la gare, retour vers 16 h a la méme gare.
Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau pour la journée et des vétements adaptés a la météo du jour.

Gilles Pannetier 06 82 66 37 77 - gilles.pannetier@laposte.net

14. De la Cité Universitaire au Parc Montsouris : 6,5 km de randonnée en boucle, 3 heures, quelques escaliers et de légers
dénivelés pour découvrir des parcs, des rues, des passages, un réservoir et les traces d’'un aqueduc qui nous font presque oublier
qu'on est a Paris.

Samedi 29 aolt 2026 - RDV 14 h RER Cité Universitaire, devant la gare.

Frédérique Bonnélie 06 63 26 53 12 - frederique.bonnelie@dbmail.com

15. Billancourt, c’était Renault... En 2026 c'est un territoire en pleine transformation et en chantier, I'le Seguin, la Seine
Musicale, le parc départemental Gautier Mougin et ses sculptures, ...

Samedi 5 septembre 2026 - RDV 14 h M° Pont de Sévres, sortie 3, R Bellevue, devant Darty. Randonnée en boucle de 6km.
Frédérique Bonnélie 06 63 26 53 12 - frederique.bonnelie@dbmail.com

16. Le Vésinet et ses lacs, 7 km de parcours plat en 2 h 30 a 3 h. Arrivée a la gare du Vésinet pour la découverte de 4 lacs en
suivant un parcours original : de grandes pelouses, beaucoup d'arbres et un habitat pavillonnaire de trés haut niveau.

Samedi 12 septembre 2026 — RDV 14 h Place de la gare, devant l'arrét RER A Le Vésinet Centre. Fin de la randonnée gare
suivante Le Pecg-Le Vésinet.

Prévoir de I'eau et les vétements en fonction de la météo.

Jean-Jacques Truet - 06 52 05 61 76 - jj.truet@free.fr

17. Les aqueducs et la Biévre a Cachan : Cachan est certes trés urbanisée, mais nous nous apercevrons vite que c'est une
ville agréable a parcourir, en particulier sur le théme de I'eau : les aqueducs spectaculaires qui encadrent la ville, et la Biévre
récemment remise au jour nous étonneront au cours d’un parcours tres varié. Randonnée d’environ 9 km.

Mardi 15 septembre 2026 - RDV 10 h 00 gare RER B d'Arcueil-Cachan (ligne RER B sud) ; retour méme endroit vers 15 h 30
Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Daniel Cuillier - 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr

18. De la Butte aux Cailles a la ZAC Rungis, en passant par la Place de I'abbé Henocque et la petite ceinture, les passages
verdoyants résistent au pied des barres et des tours, et le street art nous offre un spectacle permanent.

Vendredi 18 septembre 2026 - RDV 14 h M° Corvisart ; randonnée de 6 km en boucle.

Frédérique Bonnélie 06 63 26 53 12 - frederigue.bonnelie@dbmail.com

19. Les passages couverts et non couverts de Paris, et leurs petits secrets : de la porte St-Denis jusqu'au métro Cadet en
passant par les Halles et le Palais-Royal, nous parcourrons dans un vaste arc de cercle une quinzaine de ces passages, qu'ils
soient luxueux, prestigieux, populaires, commergants ou insolites.

Randonnée d'environ 8.5 km.

Jeudi 24 septembre 2026 - RDV 10 h métro Chateau d’Eau (ligne 4). Fin de la sortie vers 15 h au métro Cadet.

Prévoir le pique-nique du midi, de I'eau, de bonnes chaussures et des vétements adaptés a la météo du jour.

Daniel Cuillier - 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr
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Il est indispensable de vous inscrire auprés de animateur (de préférence par courriel).
Ce programme peut étre modifié sans préavis. - Réservé a 20 personnes maximum (sauf exception).
Ce programme tiendra compte des aléas dus aux conditions météorologiques et autres.

Pensez a consulter notre site pour toute information de derniére minute et n’hésitez pas a contacter I'animateur.

http://www.randopedestre93.fr

Participation aux frais : Gratuit sur présentation de la licence FFRandonnée.

5 € (a payer a 'animateur) pour un non-licencié a I'essai.

Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit disposer d'un ravitaillement et d’'un équipement adapté (eau -
chaussures de marche, en particulier), étre accompagné d’'un adulte s'il est mineur, respecter les régles d’'usage en se déplagant,
respecter le code de la route et de I'environnement.

Frédérique Bonnélie

Animateurs participant aux randonnées de ce trimestre :

Frédérique Bonnélie 0663265312  frederique.bonnelie@dbmail.com

Daniel Cuillier 0609697827  daniel.cuillier@sfr.fr

Alain Durand 0687240009  adurand47@yahoo.fr
Agnés Goret 062037 7263  agnes.goret05@gmail.com
Jacques Lambert 07 51 02 88 07 jlambert@ffrandonnee.fr
Gilles Pannetier 06 8266 37 77  gilles.pannetier@laposte.net
Jean-Jacques Truet 0652056176  jitruet@free.fr
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