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CALENDRIER des RANDONNEES « DECOUVERTE et PATRIMOINE » 3éme trimestre 2026

Vous pouvez consulter notre programme détaillé sur le site du

Comité Départemental de la Randonnée - http://www.randopedestre93.fr

Merci de vous inscrire directement auprés de I'animateur de préférence par mail.

Dates

Thémes

Animateur

1 Mercredi 8 juillet

Autour d’Arcueil

Frédérique Bonnélie

2 Vendredi 10 juillet

La Friche Kodak et le parc de la Poudrerie de Sevran

Daniel Cuillier

3 Jeudi 16 juillet

Le parc départemental Georges-Valbon

Jacques Lambert

4 Mercredi 22 juillet

A la découverte de Bobigny

Agnes Goret

5 Samedi 25 juillet

Du Pont Mirabeau a Bir Hakeim

Frédérique Bonnélie

6 Mardi 28 juillet . Carriéres, moulin et alisiers de Fontainebleau Jacques Lambert
7 Jeudi 30 juillet Le cimetiére MONTPARNASSE (1¢% partie) Alain Durand

8 Mardi 4 aoQt Autour de la Chocolaterie de M. Menier Frédérique Bonnélie
9 Jeudi 6 aodt Le cimetiere MONTPARNASSE(2¢me partie) Alain Durand

10 Mardi 11 ao(t Chateaux et carriéres de Gagny Jacques Lambert

11 Mercredi 19 ao(t

Sous les ponts de Paris !

Gilles Pannetier

12 Vendredi 21 ao(t

Livry-Gargan et son histoire

Daniel Cuillier

13 Mercredi 26 ao(t

De Chéatenay-Malabry au Plessis-Robinson

Gilles Pannetier

14 Samedi 29 ao(t

De la Cité Universitaire au Parc Montsouris

Frédérique Bonnélie

15 Samedi 5 septembre

Billancourt, c'était Renault

Frédérique Bonnélie
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16 | Samedi 12 septembre Le Vésinet et ses lacs Jean-Jacques Truet
17 Mardi 15 septembre Les aqueducs et la Biévre a Cachan Daniel Cuillier
18 | Vendredi 18 septembre De la Butte aux Cailles a la ZAC Rungis Frédérique Bonnélie

Les passages couverts et non couverts de Paris, et leurs petits

secrets Daniel Cuillier

19 Jeudi 24 septembre

Les randonnées douces découverte et patrimoine font moins de 3 heures et moins de 5 km.

Il est indispensable de vous inscrire aupres des animateurs de préférence par mail,
Merci de vous reporter au programme détaillé joint.

Ce programme tiendra compte de la météo.
Les randonnées peuvent étre annulées pour des raisons climatiques ou autres.

N’hésitez pas a contacter I'animateur en cas de doute.
En cas d’empéchement merci de prévenir 'animateur de votre absence.
Participation aux frais : Gratuit sur présentation de la licence FFRP - 5 € (a payer a I'animateur) pour un non-licencié a I'essai.
Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit disposer d’'un ravitaillement et d'un équipement adapté (eau-
chaussures, en particulier), étre accompagné d’un adulte s'il est mineur, respecter les régles d’'usage en se déplagant, respecter

le code de la route et de I'environnement.

Frédérique Bonnélie

Animateurs participant aux randonnées de ce trimestre

Frédérique Bonnélie 0663265312  frederique.bonnelie@dbmail.com

Daniel Cuillier 0609697827  daniel.cuillier@sfr.fr

Alain Durand 0687240009  adurand47@yahoo.fr
Agnés Goret 0620377263  agnes.goretO5@gmail.com
Jacques Lambert 0751028807  jlambert@ffrandonnee.fr
Gilles Pannetier 068266 37 77  gilles.pannetier@laposte.net

Jean-Jacques Truet 0652056176  ji.truet@free.fr
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