
                                                                                                                                         

 
             

                                                                                                                 

 Retrouvez l’invitation sur www.coubronrando.com 

Mardi 30 avril 2024 

Sortie toute la journée : RD Promenade en forêt de 

Montmorency 
 

Nous vous proposons une randonnée d’environ 9 km.  

Le départ est fixé à 9h30 sur le parking de la mairie rue de Vaujours à 

Coubron. 

Départ de la randonnée : 10h30 au parking devant la barrière du Chemin 

des Fourmis 95320 Saint-Leu-La-Forêt. 

Prévenir si vous vous rendez directement au départ.  
 

Trajet : 46 km aller (Covoiturage par voiture 12 €) 

 
 Rejoindre A 104 direction Charles de Gaulle 
 Suivre en serrant à gauche D 170 Gonesse et A 16 
 Sortir à droite D 317 en direction de Cergy Pontoise - Le Thillay 
 Continuer sur N 104 direction Cergy Pontoise 
 A l’embranchement de l’A 16, rester à gauche sur la N 104 
 Prendre la sortie N° 89 en direction de Bouffémont, Baillet en France centre 

D 3 
 Tourner à droite (Charles de Gaulle, Bouffémont, Chauvry, golf) 
 Au rond-point, 1ère sortie, Rue de Montmorency, direction Chauvry 
 Puis à gauche D 44, rue de Béthemont. Traverser Chauvry (suivre la rue de 

Bouffémont)  
 A la sortie du village, suivre à droite la Route départementale D 192p (direction 

Sain-Leu) 
 Tourner à gauche Parking des Parquets, continuer sur la route forestière des 

Parquets jusqu’à la barrière du chemin des Fourmis. 

Repas tiré du sac,  
 

Chaussures de randonnées obligatoires, Bâtons conseillés 

 

Prévoir petit sac à dos, de l’eau, le pique-nique et des vêtements adaptés à la 

météo du jour. 
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