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Commission Randonnées
% « Découverte et Patrimoine »
Responsable : Frédériqgue BONNELIE

. . . 01.43.02.96.71 - 06.63.26.53.12
Seine-Saint-Denis X frederigue.bonnelie@dbmail.com

Jumelé avec le Comité Départemental de la Marne

1 ter, place des Martyrs de la Résistance et de la Déportation 93110 ROSNY-SOUS-BOIS
@ 0148540019 X contact@randopedestre93.fr E http://www.randopedestre93.fr - Siret 407 529 015 00023

CALENDRIER des RANDONNEES « DECOUVERTE et PATRIMOINE » 3eme trimestre 2024

Vous pouvez consulter notre programme détaillé sur le site du

Comité Départemental de la Randonnée - http://www.randopedestre93.fr

Merci de vous inscrire directement auprés de I'animateur.

Dates Thémes Animateur

1 Lundi 1er juillet La boucle des 3 Parcs Jacques Lambert
2 Mercredi 3 juillet Boulogne-Billancourt (2éme partie) Gilles Pannetier

3 Samedi 6 juillet Lagny et les bords de Marne Daniel Cuillier

4 Lundi 8 juillet Carrieres des coteaux de 'Aulnoye Jacques Lambert
5 Mercredi 10 juillet Fin de chantier, de Carrefour Pleyel a Porte de Paris Frédérique Bonnélie
6 Samedi 20 juillet De la Cité Jardin de Suresnes au Mont Valérien Frédérique Bonnélie
7 Mercredi 31 juillet Conflans St Honorine, des bords de Seine au chateau Frédérique Bonnélie
8 Jeudi 8 aot Cap a I'Ouest, autour de Neuilly sur Seine Frédérique Bonnélie
9 Mardi 13 aodt Art nouveau et Art déco dans le 16éme Gilles Pannetier
10 Lundi 19 ao(t De Pereire au Parc Monceau Frédérique Bonnélie
11 Vendredi 23 ao(t A la découverte de Pantin Agnés Goret

12 Jeudi 5 septembre . Du Métro Duroc a la rue du Bac Frédérique Bonnélie
13 Mardi 10 septembre Cité Jardins de Stains Daniel Cuillier

14 | Samedi 14 septembre Le 14eme arrondissement de Raspail & Port Royal Frédérique Bonnélie
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15 Jeudi 19 septembre Autour du Jardin du Luxembourg Daniel Cuillier

16 | Samedi 21 septembre Parcs en proche banlieue Est Jean-Jacques Truet
17 Jeudi 26 septembre De St Germain au Cherche Midi Frédérique Bonnélie
18 | Dimanche 29 septembre « Le Grand Chemin » (informations a venir) CDRP 93, Explore Paris

Il est indispensable de vous inscrire aupres des animateurs, merci de vous reporter au programme détaillé joint.

Ce programme tiendra compte des aléas dus a la météo ou autres.
N’hésitez pas a contacter I'animateur en cas de doute.

En cas d’empéchement merci de prévenir 'animateur de votre absence.

Participation aux frais : Gratuit sur présentation de la licence FFRP - 5 € (a payer a I'animateur) pour un non-licencié a I'essai.

Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit disposer d'un ravitaillement et d'un équipement adapté (eau-
chaussures, en particulier), étre accompagné d’un adulte s'il est mineur, respecter les régles d’'usage en se déplagant, respecter
le code de la route et de I'environnement.

Frédérique Bonnélie

Animateurs participant aux randonnées de ce trimestre

Frédérique Bonnélie 06 63 26 53 12

Daniel Cuillier 06 09 69 78 27
Agnés Goret - 06 20 37 72 63
Jacques Lambert 07 51 02 88 07
Gilles Pannetier 06 82 66 37 77
Jean-Jacques Truet 06 52056176

frederique.bonnelie@dbmail.com
daniel.cuillier@sfr.fr
agnes.goret05@gmail.com
jlambert@ffrandonnee.fr
gilles.pannetier@laposte.net

ji-truet@free.fr

Attention | Au-dela de 30°, les randonnées seront annulées. Contactez 'animateur.
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